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OKTOBER 
 Ansvarig hemgrupp 5 

Med reservation för ändringar. Aktuellt program finns alltid på www.efsnorrfjarden.se

Stickcafé  
Söndag, 1 okt, kl 18
EFS och Svenska kyrkan firar gemenskapsgudstjänst 
tillsammans. Tema: Enheten i Kristus. Daniel Fogelquist. 
Kyrkkaffe efter gudstjänsten.  

Morgonbön 
Tisdag, 3 okt, kl 9
I ungdomsrummet. Kaffe eller the med enkelt tilltugg finns 
efteråt.  

Gemenskapsgudstjänst i Kyrkan 
Söndag, 6 okt, kl 11
Vi firar mässa tillsammans i Norrärdens kyrka. Tema: Trons 
kraft. Vad innebär det att vår tro kan flytta berg? 

Scouter 
Måndag, 7 okt, kl 18,15
Mörkerorientering, plats meddelas senare 

Körövning Harmony of Grace 
Tisdag, 8 okt, kl 18.30
Kören riktar sig främst till tonåringar och unga vuxna. Ingen 
föranmälan krävs alla är välkomna! 

Symöte 
Onsdag, 9 okt, kl 13

Morgonbön 
Torsdag, 10 okt, kl 9
I ungdomsrummet. Kaffe eller the med enkelt tilltugg finns 
efteråt. 

Musiklördag: Blåsbusarnas 
avslutningskonsert   
Lördag, 12 okt, kl 18
Blåsbusarnas tackar för sig med en konsert bestående av 
både gammal och ny repertoar. Kyrkfika 

Stickcafé 
Tisdag, 15 okt, kl 18
Efs står för fika och lotter. 

Morgonbön  
Torsdag, 17 okt, kl 09
i ungdomsrummet. Kaffe eller the med enkelt tilltugg finns 
efteråt.  

Afterwork gudstjänst med barnkör och 
bibelutdelning 
Fredag, 18 okt, kl 17
Kom och häng på EFS och ät middag till 
självkostnadspris! Bjud med en vän eller granne. 
Barnkören Glädjeljud sjunger och Norrärdens församling 
har utdelning av barnens bibel. 

Scouter 
Måndag, 21 okt, kl 18.15
Alla helgons dag - liv och död. Vi promenerar till 
kyrkogården i Norrärden 

Körövning Harmony of Grace 
Tisdag, 22 okt, kl 18:30
Kören riktar sig främst till tonåringar och unga vuxna. 
Ingen föranmälan krävs alla är välkomna! 

Symöte 
Onsdag, 23 okt, kl 13

Morgonbön 
Torsdag, 24 okt, kl 9
Ungdomsrummet. Kaffe eller the med enkelt tilltugg finns 
efteråt. Alla är välkomna! 

Gudstjänst: FörsamlingsAlpha 
Söndag, 27 okt, kl 18
Gudstjänst med Alphas samtalsfilmer. Det serveras inte 
mat den här gången, men det finns Kyrkkaffe. 

Stickcafé  
Tisdag 29 okt, kl 18
Fika finns att köpa 

Morgonbön 
Torsdag, 31 okt, kl 9
I ungdomsrummet. Kaffe eller the med enkelt tilltugg finns 
efteråt.

http://www.efsnorrfjarden.se
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PASTORN HAR ORDET:  
Att lyssna eller att höra? 

Förra veckan startade vi en Äktenskapskurs 
från Alpha som även jag medverkar i. Första 
avsnittet handlade om att stärka bandet mellan 
oss som gifta och nästa avsnitt kommer att 
behandla ämnet kommunikation, detta svåra 
men ack så viktiga ämne! 

Vid ett samtal med en kollega idag så började 
vi prata om fenomenet att “lyssna eller att 
höra”. Detta känns som något återkommande 
även i äktenskapskursen jag går. Det är 
skillnad på att lyssna eller att höra. Lyssnandet 
kräver nämligen en mer aktiv roll än 
hörandet.Dvs. Jag kan vara duktig på att höra, 
men dålig på att lyssna. 

Rent generellt så framställs det ibland som att 
vi män kan vara dåliga på att lyssna på våra 
fruar. Jag vet inte om det stämmer men kanske 
kan vi ibland tycka att de har så mycket att 
säga att vi hör, men vi lyssnar inte? Kanske kan 
det även vara så i vår relation till Gud. Att vi hör 
men vi glömmer bort att lyssna? Bibelord och 
andakter blir något vi “betar av” men vi låter 
det inte gå in i djupet på oss, dvs. vi låter det 
inte påverka våra liv. 

I hebreiskan, som Gamla Testamentet är 
skriven på, används då och då samma ord för 
“att lyssna” som “att göra”. Judendomens 
tolkning förknippar alltså lyssnandet med ett 
görande, där andra betydelser av ordet också 
lyder: att uppfatta, lyda och underkasta sig. 
Skulle man fritt översätta det så kanske man 
kan säga “att lyssna på ordet” även innebär att 
“låta ordet forma oss”. 

En vers i Bibeln som påminner om just detta 
finner vi i Markusevangeliet 9:7 där Gud talar 
direkt till lärjungarna Petrus, Jakob och 
Johannes. Han säger: “Detta är min älskade 
Son. Lyssna på honom!” 

Min bön är: 

Låt det få bli ett ord även för oss idag, när vi 
går fram i vardagen med allt som rusar på.En 
vardag där vi ständigt behöver stilla alla andra 
röster som brusar i oss och låta Ordet tala 
högst. “Detta är min älskade Son. Lyssna på 
honom!”  

  

Rickard Tjernlund 
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Alla gåvor är välkomna, stora och små, regelbundna och 
spontana. Särskilt månadsgivandet ger en ekonomisk 
stabilitet till vår förening och är en viktig del för att vi ska klara 
budget och uppsatta mål. Vi har alla olika förutsättningar att 
bidra ekonomiskt, men se gärna över vad du kan och vill bidra 
med.

 
Stående överföring görs till vårt bankkonto, Clearingnr: 

8264-4, Kontonr 43 100 321-9.
Swish: 123 579 24 29

Vill du stötta 
föreningens arbete?

https://shoutout.wix.com/so/0cOrBIDaf/c?w=sAIkaMYK3-YE_gMe3g9X7UI50cxzrG8Fk2ZpHMu2KWg.eyJ1IjoidGVsOjQzwqAxMDDCoDMyMS05IiwiciI6IjA1ZDJkMDRjLWY1YjEtNGU0Yi1hNTk4LTdhN2U3ZjJlY2VjZCIsIm0iOiJtYWlsIiwiYyI6IjEwZjU3MzM5LTBhMTMtNGU5Yy05ZDQxLTIyNjI3NTIzNmJmMCJ9
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